
中華民國肥胖研究學會【代謝健康的全面革新】 

腸道菌、藥物與內視鏡介入的臨床策略 

學術研討會 議程表 

日期： 115年 7月 26日 

地點：高雄醫學大學 國研大樓 2樓 IR201教室 

時間 主題 講授人 主持人 

08:30-08:55 報到 

08:55-09:00 致歡迎詞 中華民國肥胖研究學會 謝藍琪 理事 

09:00-09:50 
靶向腸道菌療法在肥胖管理—

從機制到臨床 

陳倩琪 博士 

拓源生技公司 策略及技術總監 

前財團法人食品工業發展研究所 

資深研究員 

吳映蓉 博士 

中華民國肥胖研究學會 理事 

台灣營養基金會 董事 

09:50-10:40 脂肪肝的診斷與最新治療 

陳志彥 醫師 

中華民國肥胖研究學會 常務理事 

臺灣臨床研究倫理審查學會 理事長 

國立陽明交通大學內科學科 

教授暨永久免受評估教師 

麥建方 醫師 

中華民國肥胖研究學會 理事 

麥建方小兒科診所 院長 

10:40-11:00 休息時間 

11:00-11:50 

抹茶可以藉由調節腸道菌相改

善經由 cafeteria 飲食所誘導之大

鼠代謝性脂肪肝疾病 

  陳雅琳 副教授 

臺北醫學大學保健營養學系  

副教授   

胡淑惠 助理教授 

中華民國肥胖研究學會 監事 

高雄醫學大學醫學檢驗生物技術學系  

助理教授 

11:50-13:00 午餐時間 

13:00-13:40 

Accelerated Facial Aging After 

Rapid Weight Loss: A 

Comprehensive Assessment and 

Integrated Aesthetic Treatment 

Approach 

黃幼鳴 醫師 

大直越診所 院長 

謝藍琪 主任 

中華民國肥胖研究學會 理事 

高雄市立聯合醫院營養室 主任 

13:40-14:20 

體重管理之內視鏡治療- 

內視鏡胃縫合 POSE (Primary 

Obesity Surgery Endoluminal)2.0 

林暘朝 醫師 

青醫美診所 院長 

輔大醫院肝膽腸胃科 兼任主治醫師 

蕭敦仁 醫師 

中華民國肥胖研究學會 榮譽理事長 

敦仁診所 院長 

14:20-14:40 休息時間 

14:40-15:20 

超越體重的深層對話 

Semaglutide 如何在「減脂保

肝」十字路口引領未來 

李純瑩 醫師 

高雄醫學大學附設中和紀念醫院  

家庭醫學科主任 

麥建方 醫師 

中華民國肥胖研究學會 理事 

麥建方小兒科診所 院長 

15:20-16:00 
GLP-1/GIP雙機轉驅動之脂肪代

謝改善與體重管理最新進展 

張振榕 醫師 

張振榕診所 院長 

林敬斌 醫師 

中華民國肥胖研究學會 副秘書長 

中山醫學大學附設醫院肝膽胃腸科 

主治醫師 

主辦單位：中華民國肥胖研究學會 


