
中華民國肥胖研究學會【代謝健康的全面革新】 
腸道菌、藥物與內視鏡介入的臨床策略 

學術研討會 議程表 
日期：115年 6月 28日 

地點：集思交通部國際會議中心 國際會議廳 3樓 

時間 主題 講授人 主持人 

08:30-08:55 報到 

08:55-09:00 致歡迎詞 中華民國肥胖研究學會 劉燦宏 理事長 

09:00-09:50 脂肪肝的診斷與最新治療 

陳志彥 醫師 
中華民國肥胖研究學會 常務理事 

臺灣臨床研究倫理審查學會 理事長 

國立陽明交通大學內科學科 

教授暨永久免受評估教師 

劉燦宏 醫師 
中華民國肥胖研究學會理事長 

臺北市立萬芳醫院 院長 

09:50-10:40 靶向腸道菌療法在肥胖管理—

從機制到臨床 

陳倩琪 博士 

拓源生技公司 策略及技術總監 

前財團法人食品工業發展研究所 

資深研究員 

趙振瑞 教授 
中華民國肥胖研究學會 常務監事 

臺北醫學大學國際事務處 國際長 

10:40-11:00 休息時間 

11:00-11:50 

抹茶可以藉由調節腸道菌相改

善經由 cafeteria 飲食所誘導之大

鼠代謝性脂肪肝疾病 

  陳雅琳 副教授 
臺北醫學大學保健營養學系  

副教授   

簡怡雯 教授 

中華民國肥胖研究學會 秘書長 

臺北醫學大學保健營養學系 教授   

11:50-13:00 午餐時間 

13:00-13:40 
Clinical unmet needs of facial 

aesthetics for medication-derived 
weight loss 

林亮辰 醫師 

林亮辰皮膚科診所 院長 

蘇秀悅 主任 
中華民國肥胖研究學會 常務理事 

臺北醫學大學附設醫院 營養室主任 

13:40-14:20 

體重管理之內視鏡治療- 

內視鏡胃縫合 POSE (Primary 

Obesity Surgery Endoluminal)2.0 

陳冠至 醫師 
亞東紀念醫院肝膽腸胃科  

主治醫師 

李威傑 教授 
中國醫藥大學新竹附設醫院 

外科部 主治醫師 

14:20-14:40 休息時間 

14:40-15:20 
超越體重的深層對話 

Semaglutide 如何在「減脂保

肝」十字路口引領未來 

葉秉威 醫師 
禾馨民權健康管理診所 

消化內科 主治醫師 

宋晏仁 醫師 
中華民國肥胖研究學會 理事 

初日診所 院長 

15:20-16:00 
GLP-1/GIP 雙機轉驅動之脂肪代

謝改善與體重管理最新進展 
張振榕 醫師 
張振榕診所 院長 

陳揚卿 醫師 
中華民國肥胖研究學會 理事 

臺北市立萬芳醫院 副院長 

 

主辦單位：中華民國肥胖研究學會 


