
111年度健康體重管理士線上課程
掃描此QR code，或是點選以下網址進入課程頁面：

https://ctsso.tmu.edu.tw/signin/MzQ%3D

https://ctsso.tmu.edu.tw/signin/MzQ%3D


會員請點選會員簽到

非會員及申請入會的會
員請先使用非會員簽到



帳號為身份證字號(英文大寫)
密碼為民國出生年月日(共六碼)



請點選簽到動作



會出現簽到成功的小視窗，
點選右下角確認即可



↑點選此排可以直接跳至講師影片

課程影片請點此處播放



影片觀看完畢後，會以下出現考題↓



考題為60分及格，不及格者須重新作答



及格後方可進行下一堂課



所有影片觀看完畢且考試皆及
格後，方可簽退



請點選確定，會跳出課後問卷。



簽退成功後會跳出滿意度調查表的表單，麻
煩學員填寫，給學會一個回饋，謝謝您！

110



填寫完畢後，記得按提交。



出現此畫面代表表單送出成功，
非常感謝您！

110



恭喜您完成課程！


