
  

 

中華民國肥胖研究學會第十二屆第二次年會 

肥胖治療面面觀 

活動時間：110年 10 月 24 日(星期日)  8:40 – 17:10 

活動地點︰臺北醫學大學 杏春樓 4樓大禮堂 

時    間 主題 演講者 主持人 

8:40-9:00 報  到 

9:00-9:05 開幕式、理事長致詞 

9:05-10:05 

Bile acids and gut microbiota in 

obesity and non-alcoholic fatty liver 

disease and therapy  

膽酸和腸道微生物叢在肥胖症與

非酒精性脂肪肝的治療 

Distinguished Professor John Y. 

L. Chiang, Ph.D. 

江詠陵 特聘教授 
Northeast Ohio Medical University, 

Rootstown, OH, USA 

Associate Editor, Hepatology 

陳志彥 醫師 

中華民國肥胖研究學會 常務理事 

臺北榮民總醫院 胃腸肝膽科 

病房主任暨主治醫師 

國立陽明大學內科學科 教授 

10:05-10:20 休息時間 

10:20-11:20 
腸道微生物菌相在 

減重手術後的變化 

Junichiro Irie, MD, PhD 

入江潤一郎 醫學博士 
Division of Endocrinology, 

Metabolism, and Nephrology, School 

of Medicine, Keio University, Tokyo, 

Japan 

王偉 醫師 

中華民國肥胖研究學會 理事 

臺北醫學大學附設醫院外科部 主任 

11:20-12:00 脂肪肝的藥物治療 
粘曉菁 醫師 

醫療財團法人好心肝基金會 執行長 

台大醫院家庭醫學部 兼任主治醫師 

曾漢棋 醫師 

中華民國肥胖研究學會 常務理事 

曾漢棋綜合醫院 院長 

12:00-12:30 會員大會、頒發證書 

12:30-13:30 壁報質詢、午餐 

13:30-14:10 運動與增肌減脂 
甘乃文 教授 

臺北醫學大學體育事務處 體育長 

臺北醫學大學體育教學組 教授 

簡怡雯 教授 

中華民國肥胖研究學會 秘書長 

臺北醫學大學保健營養學系 教授 

14:10-14:50 肌少型肥胖症的臨床實務 

韓德生 醫師 
台大醫院北護分院復健科 主治醫師 

台大醫院北護分院醫療部 主任 

台大醫學院臨床 副教授 

蘇秀悅 主任 

中華民國肥胖研究學會 理事 

臺北醫學大學附設醫院 營養室主任 

14:50-15:05 活動活動筋骨 
李杰 運動教練 

傑適能有限公司 執行長 

15:05-15:20 點心時間 

15:20-16:00 

口服及注射型 GLP-1 Receptor 

Agonist 在肥胖與第二型糖尿病的

運用 

張皓翔 醫師 

臺大醫院家庭醫學部主治醫師 

臺大醫學院 兼任講師 

蕭敦仁 醫師 

中華民國肥胖研究學會 榮譽理事長 

敦仁診所 院長 

16:00-16:40 基層減重團隊實務經驗分享 
麥建方 醫師 

黃煥文 醫師 

宋晏仁 醫師 

中華民國肥胖研究學會 理事 

初日診所 院長 

16:40-16:55 頒發優秀論文獎 

16:55-17:10 賦歸 

共同主辦單位：中華民國肥胖研究學會、臺北醫學大學保健營養學系 


