
  

 

中華民國肥胖研究學會第十三屆第三次年會 

活動時間：114年 10 月 26 日(星期日)  8:40 – 17:10 

活動地點︰臺北醫學大學雙和校區 陳榮洲國際會議廳(教學研究大樓八樓) 

時    間 主題 演講者 主持人 

8:40-9:00 報  到 

9:00-9:05 開幕式、理事長致詞 

9:05-09:55 
Management of Obesity 

 in Older Adults 

Volkan Yumuk, MD 
President, EASO 

Professor of Medicine 

Endocrinology, Metabolism and 

Diabetes Division, 

Istanbul University-Cerrahpaşa, 

Cerrahpaşa Medical Faculty, 

Turkey 

陳志彥 醫師 

中華民國肥胖研究學會 常務理事 

臺北榮民總醫院胃腸肝膽科 

專科醫師暨指導醫師 

國立陽明交通大學內科學科 

教授暨永久免受評估教師 

10:05-10:20 休息時間 

10:20-11:00 睡眠呼吸中止症與肥胖的新治療 
劉文德 醫師 

衛生福利部雙和醫院胸腔內科 

主治醫師 

劉燦宏 醫師 

中華民國肥胖研究學會理事長 

臺北市立萬芳醫院 院長 

11:00-11:30 
整合人工智慧於代謝特徵分析及

精準體重管理應用 

謝榮鴻 教授 

中華民國肥胖研究學會 常務理事 

臺北醫學大學營養學院 院長 

宋晏仁 醫師 

中華民國肥胖研究學會 理事 

初日診所 院長 

11:30-12:00 
生成式 AI 應用於臨床營養與健

康照護之潛力與阻礙 

張榮素 教授 

臺北醫學大學 

代謝與肥胖科學研究所 教授 

許青雲 教授 

中華民國肥胖研究學會 監事 

長庚科技大學保健營養學系 教授 

12:00-12:30 會員大會、頒發證書 

12:30-13:30 壁報質詢、午餐 

13:30-14:00 臺大醫院 8週減肥班實務 
陳珮蓉 主任 

臺大營養室 主任 

簡怡雯 教授 
中華民國肥胖研究學會 秘書長 

臺北醫學大學保健營養學系 教授 

14:00-14:30 
AI 與精準運動：從時間到強度 

打造高效減重計畫 

陳奕鳴 助理教授 

輔仁大學食品科學系 助理教授 

趙振瑞 教授 

中華民國肥胖研究學會 常務監事 

臺北醫學大學國際事務處 國際長 

14:30-15:00 
新型內視鏡 POSE2 

在體重管理的角色 

陳冠至 醫師 

亞東紀念醫院肝膽腸胃科 主治醫師 

李威傑 醫師 

中國醫藥大學新竹附設醫院 

外科部 主治醫師 

15:00-15:15 點心時間 

15:15-15:30 活動活動筋骨  李杰教練 

15:30-16:00 
新型腸泌素對於MASLD 

治療的角色 

劉俊人 醫師 

臺大醫院肝炎研究中心暨消化內科 

主任 

臺大醫學院醫學系內科 教授 

陳揚卿 醫師 

中華民國肥胖研究學會 理事 

臺北市立萬芳醫院 副院長 

16:00-16:30 
Tirzepatide 在體重管理的 

創新照護 

張皓翔 醫師 

臺大醫院家庭醫業科 主任 

臺大醫院家庭醫學科 臨床助理教授 

蕭敦仁 醫師 

中華民國肥胖研究學會 榮譽理事長 

敦仁診所 院長 

16:30-16:50 頒發優秀論文獎 

16:50-17:10 賦歸 

共同主辦單位：中華民國肥胖研究學會、臺北醫學大學保健營養學系 


